
1 
Νικολέτα Φρούντα -  Λογοθεραπεύτρια 

ΝΙΚΟΛETA ΦΡΟΥΝΤΑ 

Λογοθεραπεύτρια | Ειδική Αγωγή | Διαταραχές Αυτιστικού Φάσματος 

Κάτω Αχαΐα, Πάτρα, Ελλάδα | Τηλ: 6936261704   26930 25 262 | Email: nfrounta@gmail.com 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟ ΠΡΟΦΙΛ 
Λογοθεραπεύτρια με πολυετή εμπειρία στην αξιολόγηση, διάγνωση και θεραπευτική παρέμβαση διαταραχών 

λόγου, ομιλίας και επικοινωνίας σε παιδιά και ενήλικες. Εξειδικεύεται στις Διαταραχές Αυτιστικού Φάσματος, 

στις μαθησιακές δυσκολίες και στη δυσλεξία. Διαθέτει εμπειρία στην εκπαίδευση φοιτητών λογοθεραπείας σε 

κλινικό πλαίσιο και στη συνεργασία με διεπιστημονικές ομάδες για την ανάπτυξη εξατομικευμένων 

θεραπευτικών προγραμμάτων. 

ΒΑΣΙΚΕΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 
• Αξιολόγηση διαταραχών λόγου, ομιλίας και επικοινωνίας 

• Θεραπευτική παρέμβαση σε παιδιά με αυτισμό 

• Αντιμετώπιση μαθησιακών δυσκολιών και δυσλεξίας 

• Παρέμβαση σε επιλεκτική σίτιση και διαταραχές σίτισης 

• Συμβουλευτική γονέων 

• Διεπιστημονική συνεργασία 

• Κλινική εποπτεία και εκπαίδευση φοιτητών 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
2006 – σήμερα 

Ιδιωτικό Θεραπευτικό Κέντρο – Πάτρα, Κάτω Αχαΐα  

Λογοθεραπεύτρια (Ελεύθερος επαγγελματίας) 

• Αξιολόγηση και θεραπευτική παρέμβαση σε παιδιά και ενήλικες 

• Θεραπεία διαταραχών λόγου, ομιλίας και επικοινωνίας 

• Παρέμβαση σε παιδιά με Διαταραχές Αυτιστικού Φάσματος 

• Συνεργασία με οικογένειες, εκπαιδευτικούς και ειδικούς θεραπευτές 
 

2006 – 2007 

Κέντρο Εργοθεραπείας – Πάτρα 

Λογοθεραπεύτρια 

• Παροχή λογοθεραπευτικών υπηρεσιών σε παιδιά 

• Συνεργασία με διεπιστημονική ομάδα θεραπευτών 

ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΗ & ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
ΤΕΙ Πατρών – Τμήμα Λογοθεραπείας (2006–2013) 

Εργαστηριακός Συνεργάτης 
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• Εκπαίδευση φοιτητών λογοθεραπείας σε κλινικό πλαίσιο 

• Εποπτεία κλινικής άσκησης στο Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
Μεταπτυχιακό στην Ειδική Αγωγή – Πανεπιστήμιο Liverpool 

Εξειδίκευση: Αυτισμός & Μαθησιακές Δυσκολίες 

Πτυχίο Λογοθεραπείας – ΤΕΙ Πάτρας 

Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΕΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΕΙΣ 
• Registered Behavior Technician (BACB) 

• Hanen Teacher Talk Program 

• Greenspan Floortime Approach 

• Intensive Interaction 

• Oral Placement Therapy 

• Πιστοποιημένος χορηγητής ψυχομετρικού εργαλείου Λογόμετρο 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ & ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ 

        2025 

• Sensory Integration (S.I.) Paediatrics – Theory and Intervention (Module 1), Αθήνα 

• Sensory Integration (S.I.) Paediatrics – Advanced Clinical Reasoning and Analysis (Module 2), Αθήνα 

• Ελληνικό Επιστημονικό Δίκτυο για τις Διαταραχές Αυτιστικού Φάσματος, Αθήνα 

        2024 

• Στοματοπροσωπικές Ασκήσεις – Μυολειτουργική Αποκατάσταση 

• Επιλεκτική Σίτιση: Όταν τα παιδιά δεν τρώνε 

        2023 

• 3η Επιστημονική Εκδήλωση Ελληνικής Εταιρίας Αναπτυξιακών Παιδιάτρων & 12ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Αναπτυξιακής & Συμπεριφορικής Παιδιατρικής 

• 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αυτισμού 

• Tony Attwood: «Η σημασία του να είσαι διαφορετικός – Το φάσμα του αυτισμού τον 21ο αιώνα», Αθήνα 

        2021 

• Social Stories 10.3 – Online Workshop (Carol Gray) 

• Κλινικό Φροντιστήριο για Διαταραχές Αυτιστικού Φάσματος 

• Webinar Βαρηκοΐας – Κιβωτός Εξέλιξης 

• Picky Eaters vs. Problem Feeders: The SOS Approach to Feeding, Αθήνα 

         2020-2019 

• Hanen “Teacher Talk” – Διεθνώς Πιστοποιημένο Πρόγραμμα 

• Registered Behavior Technician (BACB) 

• A Three-Part Treatment Plan for Oral Placement Therapy 

• Β’ & Γ’ Κύκλος Εποπτειών Αναπτυξιακής Λογοθεραπείας 

• Α’ Κύκλος Εποπτειών Αναπτυξιακής Λογοθεραπείας 
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• 2ο Επιστημονικό Συνέδριο Λογοθεραπείας (ΣΕΛΛΕ), Πάτρα 

• Intensive Interaction – Βασική Εκπαίδευση 

• Greenspan Floortime Approach 

2017  παλαιότερα 

• Διεπιστημονική Προσέγγιση: Διαταραχές Αυτιστικού Φάσματος (2017) 

• Πλήθος συνεδρίων και σεμιναρίων σε: 

▪ Αυτισμό 

▪ Μαθησιακές Δυσκολίες 

▪ Δυσλεξία 

▪ Δυσφαγία 

▪ Φωνολογική ενημερότητα 

 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ & ΟΜΙΛΙΕΣ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ  
2005 

  4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Παιδοψυχιατρικής – Αθήνα 

•   Αναρτημένη ανακοίνωση: 

     «Θεωρητική κατάρτιση των Ελλήνων δασκάλων για την αντιμετώπιση της Δυσλεξίας» 

 

  27ο Διεθνές Συνέδριο Σχολικής Ψυχολογίας – Αθήνα 

  Ομιλίες: 

 •Θεωρητική κατάρτιση δασκάλων για τη δυσλεξία 

 •Μαθησιακές δυσκολίες & συναισθηματικά προβλήματα 

 •Δίγλωσσα παιδιά και ανάγνωση 

 

ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 
Γλώσσες 

 •Ελληνικά (μητρική) 

 •Αγγλικά (Certificate of Competency) 

 •Γαλλικά (DELF A1–A4) 

 •Ελληνική Νοηματική (3 έτη) 

 

Πληροφορική 

 •Πολύ καλή γνώση Windows 

 •Πολύ καλή γνώση Microsoft Office 

 
ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ & ΠΡΟΣΩΠΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 

 •Αθλητισμός 

 •Θέατρο & κινηματογράφος 

 •Ταξίδια 


